ATODIAD 2D CYNLLUN GWEITHREDU HINSAWDD CYMUNEDOL BYR							Mawrth 2024
	Gweithred
	Swyddog Cyfrifol
	Amserlen
(mis a blwyddyn)
	Ariannu
	Sut i fesur cynnydd
	Dyfynnwyd hefyd yn
	Cynnydd
	Cynnydd (coch, oren, gwyrdd)

	YNNI – Lleihau’r defnydd o ynni a chynyddu ynni adnewyddadwy ar draws y sir

	Defnyddio'r CDLLA i gefnogi datblygiadau sero net ac ynni adnewyddadwy.
	Pennaeth Cynllunio
	2024/25
	Cyllideb y CDLlA
	
	CDLL
	
	

	Gweithio’n rhanbarthol ar ddatgarboneiddio a newid hinsawdd trwy bartneriaethau fel BGC Gwent a Phrifddinas-Ranbarth Caerdydd
	Pennaeth Datgarboneiddio;
Rheolwr Partneriaethau Strategol
	I'w gadarnhau
	RHDC/LlC/
BGC
	
	Asesiad Llesiant BGC Gwent; Strategaeth Ynni RhDC
	
	

	Datblygu sgiliau carbon isel yn y gweithlu presennol ac yn y dyfodol
	Pennaeth yr Economi, Cyflogaeth a Sgiliau; Rheolwr Rheoli Adeiladu
	Parhaus
	
	
	Economi, Cyflogaeth, Strategaeth Sgiliau
	
	

	Hyrwyddo, addysgu a helpu trigolion i gymryd camau i leihau eu hallyriadau carbon
	Pennaeth Datgarboneiddio; Swyddog Polisi Cynaliadwyedd
	
	Dim
	
	
	
	

	LLEIHAU GWASTRAFF A BETH RYDYM YN EI BRYNU – Trwy annog pobl i leihau, ailddefnyddio ac ailgylchu mwy

	Canolbwyntio ar leihau, ailddefnyddio ac atgyweirio gwastraff tra'n parhau i gynyddu ailgylchu domestig, busnes ac ysgolion
	Pennaeth Gwasanaethau Cymdogaeth;
Swyddog Polisi Cynaliadwyedd
	Parhaus
	Peth cyllid o’r GFFG
	% Cyfradd ailgylchu
Dim benthyciadau
Dim atgyweiriadau

	
	
	

	Gweithio gyda Maint Cymru i archwilio datblygiad cymunedau heb ddatgoedwigo

	Swyddog Polisi Cynaliadwyedd
	Gan ddechrau 2024
	Dim
	
	Strategaeth
Gaffael Sy’n
Gymdeithasol Gyfrifol 
	
	

	CYRRAEDD - Annog teithio llesol, trafnidiaeth gyhoeddus a cherbydau allyriadau isel

	Datblygu cynlluniau a fydd yn cynyddu teithio llesol
	Swyddog Diogelwch Ffyrdd; Swyddog Teithio Llesol;
Peiriannydd Grŵp – Priffyrdd
	
	Grant teithio llesol
	Nifer y llwybrau teithio llesol wedi'u creu neu eu gwella
	Cynllun Trafnidiaeth Lleol
	
	

	Sicrhau bod y CDLlA yn dyrannu safleoedd sy’n hyrwyddo’r cysyniad o Dref Ugain Munud i leihau nifer y teithiau car y mae’n rhaid i bobl eu gwneud
	Pennaeth Cynllunio
	2024/25
	Dim
	
	Cynllun Trafnidiaeth Lleol
CDLLA
	
	

	Datblygu a gweithredu Strategaeth Codi Tâl Cerbydau Trydan, gan adeiladu ar arfer da o fannau eraill.
	Pennaeth Datgarboneiddio, Trafnidiaeth a Gwasanaethau Cymorth
	2024/45
	Dim
	Nifer pwyntiau gwefru cerbydau trydan ar gael
	Strategaeth Codi Tâl CT
	
	

	Annog defnydd trafnidiaeth gyhoeddus fel y nodir yn strategaeth trafnidiaeth leol  CSF
	Rheolwr Cynllunio a Phrosiect Trafnidiaeth Teithwyr
	2024 ymlaen
	
	
	Cynllun Trafnidiaeth Lleol
	
	

	ADDYSG A CHYFRANOGIAD – Helpu pobl i ddeall newid hinsawdd a'r hyn y gallant ei wneud i wneud gwahaniaeth

	Gweithio gyda phlant a phobl ifanc i'w galluogi i gymryd camau cadarnhaol ar newid hinsawdd
	Rheolwr Chwaraeon Ieuenctid a Theithio Llesol; Pennaeth Gwasanaethau Cymdogaeth; Pennaeth Cyflawniad a Chyrhaeddiad 
	Parhaus
	Dim
	Nifer plant wedi cyrraedd
	
	
	

	Cyfeirio busnesau at gymorth, cyngor a gwybodaeth i'w helpu i leihau eu hallyriadau carbon
	Rheolwr Mewnwelediad Busnes
	Parhaus
	Dim
	
	Strategaeth Sgiliau 
Economi, Cyflogaeth
	
	

	Defnyddio cyfathrebu, hyfforddiant a gweithio mewn partneriaeth i adeiladu camau gweithredu lleol ar yr hinsawdd a chyfeirio at gyngor ac arweiniad defnyddiol
	Swyddog Polisi Cynaliadwyedd; Pennaeth Cyfathrebu
	Parhaus
	Dim
	
	
	
	

	ADDASU HINSAWDD – Paratoi ac addasu ar gyfer effaith newid hinsawdd

	Datblygu a gweithredu ar Asesiadau Risg Newid yn yr Hinsawdd ar gyfer gwasanaethau'r cyngor er mwyn deall gofynion addasu yn llawn
	Swyddog Polisi Cynaliadwyedd
	Aros am arweiniad LlC
	Dim
	Nifer yr asesiadau risg a gwblhawyd
	
	
	

	Parhau i hyrwyddo a chefnogi gwasanaethau’r cyngor a busnesau allanol gyda pharhad busnes, tywydd garw a strategaethau ymateb brys, a chyfeirio at gymorth ar addasu hinsawdd
	Rheolwr Cynllunio Argyfwng; Rheolwr Mewnwelediad Busnes
	Parhaus
	Dim
	
	Trefniadau Rheoli Argyfwng; Tywydd garw, llifogydd; Cynlluniau Rheoli Parhad Busnes 
	
	

	Defnyddio polisi cynllunio i leihau perygl llifogydd
	Pennaeth Cynllunio
	Parhaus
	Dim
	
	CDLLA
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Atodiad 1 Beth all unigolion, cymunedau a busnesau ei wneud i chwarae eu rhan?

Er bod gan Gyngor Sir Fynwy rôl bwysig i’w chwarae wrth leihau allyriadau o bob rhan o’r Sir, mae yna bethau y gall pawb eu gwneud i helpu i leihau eu hôl-troed carbon. Felly p'un ai ydych yn unigolyn, yn aelwyd, yn grŵp cymunedol lleol neu'n fusnes, edrychwch ar yr awgrymiadau isod.
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	· Gwnewch yn siŵr bod gennych chi offer atal drafftiau, inswleiddio atig a waliau ceudod yn eich cartref – arbed arian ac ynni. https://www.energysavingtrust.org.uk/home-insulation  
· Gall pethau syml fel diffodd y goleuadau, peidio â gadael pethau yn y modd segur a dim ond berwi'r dŵr sydd ei angen arnoch yn y tegell wneud gwahaniaeth go iawn. https://www.energysavingtrust.org.uk/home-energy-efficiency  
· Deall sut mae eich rheolyddion gwresogi yn gweithio a gall defnyddio thermostatau yn gywir arbed ynni.
· Os ydych chi'n defnyddio peiriant golchi llestri, gwnewch yn siŵr eich bod chi'n ei ddefnyddio pan fydd yn llawn yn unig.
· Gwnewch yn siŵr bod eich peiriant golchi yn llawn a sychwch eich dillad ar lein ddillad yn hytrach na defnyddio peiriant sychu.
· Newidiwch eich cyflenwr ynni i gontract ynni adnewyddadwy. https://www.moneysavingexpert.com/utilities/cheap-green-energy/  
· Darganfyddwch a allech chi osod paneli solar neu ynni adnewyddadwy arall yn eich cartref. https://www.energysavingtrust.org.uk/renewable-energy 
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	· Gadewch ran o'ch gardd yn wyllt, gwnewch gynefinoedd i fywyd gwyllt a phlannwch goed i amsugno carbon deuocsid. https://www.wildlifetrusts.org/actions 
· Ymunwch â grŵp “Cyfeillion” i gymryd rhan mewn rheoli mannau gwyrdd cynaliadwy, neu ddarganfod mwy am grwpiau lleol sy'n garddio a thyfu cymunedol. https://www.farmgarden.org.uk/ 
· Cymerwch ran mewn rhandiroedd cymunedol neu sefydlwch randir newydd a rhowch gynnig ar dyfu eich ffrwythau a'ch llysiau eich hun. https://www.theallotmentgarden.co.uk/vegetable-gardening-beginners/ 
· A allai eich grŵp cymunedol blannu coed i leihau llifogydd, darparu cynefin a chysgod? https://www.woodlandtrust.org.uk/plant-trees/schools-and-communities/ 
· Darganfyddwch sut y gallwch chi sicrhau bod eich gardd yn gallu gwrthsefyll hinsawdd y dyfodol. https://www.rhs.org.uk/science/gardening-in-a-changing-world/climate-change 
· Gwnewch eich rhan i gadw ein hafonydd yn lân – cofiwch ond rhoi carthion, pi-pi a phapur tŷ bach i lawr y tŷ bach!
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	· Meddyliwch faint rydych chi'n ei brynu ac a ydych chi wir ei angen.
· Pan fyddwch chi'n prynu bwyd, meddyliwch am becynnu lleol, bwyta bwyd yn ei dymor, symiau llai a phecynnu y gellir ei ailgylchu.
· Meddyliwch o ble y daw'r cig rydych chi'n ei brynu a cheisiwch ddeiet amrywiol gyda digon o ffrwythau a llysiau
· Cefnogwch eich siop elusen leol neu siop ailddefnyddio a phrynwch nwyddau ail law a nwyddau nad ydych eu heisiau, neu defnyddiwch gynlluniau fel Freecycle https://www.freecycle.org/ 
· Cwtogwch ar faint o “stwff” rydych chi'n ei brynu trwy fenthyca o'ch Llyfrgell Bethau leol, a chael eitemau wedi'u trwsio mewn Caffi Trwsio. https://monmouthshire.benthyg.cymru/  
· Ystyriwch brynu “profiadau” i bobl fel anrhegion, neu anrhegion elusennol sy’n cefnogi prosiectau cynaliadwy, yn hytrach na phrynu anrhegion nad oes eu heisiau neu eu hangen. https://onlineshop.oxfam.org.uk/unwrapped/category/oxfam-unwrapped 
· Darganfyddwch a defnyddiwch yr holl fathau gwahanol o ailgylchu y mae Sir Fynwy yn eu gwneud. https://www.monmouthshire.gov.uk/ailgylchu-a-gwastraff/  
· Mynnwch ryseitiau ac awgrymiadau ar gyfer defnyddio bwyd a lleihau gwastraff bwyd. https://lovefoodhatewaste.com/  
· Defnyddiwch boteli dŵr y gellir eu hail-lenwi, a chynwysyddion y gellir eu hailddefnyddio ar gyfer eich cinio. https://refill.org.uk/  
· Ceisiwch gwtogi ar blastigau untro. https://www.sas.org.uk/plastic-free-communities/  
· Gofalwch am eich dillad, trwsiwch nhw a pheidiwch â phrynu dillad a’u gwisgo am un tro. https://www.loveyourclothes.org.uk/   
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	· Ceisiwch gerdded ar gyfer teithiau byr, a lleihau carbon wrth ddod yn heini ar yr un pryd!
· Dysgwch am lwybrau beicio lleol a grwpiau beicio a mynd ar eich beic. https://www.sustrans.org.uk/national-cycle-network/ 
· Rhowch gynnig ar feic trydan os ydych chi'n byw mewn rhywle serth neu'n gallu gwneud gydag ychydig o hwb ychwanegol! https://www.which.co.uk/reviews/electric-bikes/article/electric-bikes-everything-you-need-to-know 
· Ymunwch â rhieni a'ch ysgol leol i ddatblygu bws cerdded i gerdded eich rhai bach i'r ysgol.
· Ewch ati i gymryd rhan mewn cyfleoedd gwirfoddoli hawliau tramwy cyhoeddus lleol. https://volunteer.monmouthshire.gov.uk/ 
· Gofynnwch i'ch cyflogwr a allant ddarparu cawodydd a loceri fel y gallwch feicio i'r gwaith.
· Ceisiwch rannu car pan allwch chi, er mwyn arbed tanwydd ac arian. Mae yna gynlluniau i helpu. https://liftshare.com/uk 
· Os ydych chi'n ystyried newid eich cerbyd, meddyliwch a fyddai car trydan yn gweithio i chi. Mae yna grantiau a all helpu. https://www.energysavingtrust.org.uk/transport/electric-cars-and-vehicles/electric-vehicles 
· Dysgwch am opsiynau trafnidiaeth gyhoeddus a allai weithio i chi. https://www.traveline.cymru/ 
· Os ydych rhwng 16 a 21 oed, gallwch gael gostyngiadau teithio ar fysiau. https://mytravelpass.gov.wales/cy/ 
· Os ydych rhwng 16 a 25 oed, gallwch wneud cais am gerdyn rheilffordd pobl ifanc . https://www.16-25railcard.co.uk/ 
· Mae tocynnau bws rhatach ar gael gan Trafnidiaeth Cymru. https://tfw.wales/info-for/over-60s 
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	· Ymunwch â Phwyllgor Eco eich ysgol, neu os nad yw eich ysgol yn Ysgol Eco, darganfyddwch fwy a gofynnwch iddynt a fyddent yn ei ystyried. https://www.keepwalestidy.cymru/pages/category/eco-schools 
· A oes gan eich gweithle ymdrechion ailgylchu neu faterion amgylcheddol eraill ar waith? Beth am geisio dechrau rhywbeth.
· Ymunwch ag un o’r nifer o grwpiau gwirfoddol yn Sir Fynwy sy’n gwneud gwaith gwych ar newid hinsawdd. https://www.transitionchepstow.org.uk/   https://transitionmonmouth.org/   https://www.friendsoftheearthabandcrick.wales/ 
· Ystyriwch symud eich cynilion neu bensiynau i gronfeydd moesegol a chymdeithasol gyfrifol. https://www.ethicalconsumer.org/money-finance/shopping-guide/ethical-savings-accounts 
· Os ydych chi'n byw yn rhywle sy'n dueddol o ddioddef llifogydd, gwnewch yn siŵr eich bod chi'n gwybod beth i'w wneud. Darganfyddwch fwy yma -  https://www.monmouthshire.gov.uk/services/planning-for-emergencies/flooding/ 
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