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Gweithio ym maes Gofal Plant,Gweithio ym maes Gofal Plant,
Chwarae neu'r Blynyddoedd CynnarChwarae neu'r Blynyddoedd Cynnar

Os ydych chi'n angerddol am weithio gyda
phlant ac wrth eich bodd yn eu gweld yn

ffynnu, gallai gyrfa mewn gofal plant fod yn
berffaith i chi.

Mae gofal plant a phrofiadau chwarae o
ansawdd uchel yn hanfodol er mwyn i blant

ifanc gael y cyfle i gael y dechrau gorau posibl
mewn bywyd.

Mae staff gofal plant yn chwarae rhan
hanfodol wrth gefnogi datblygiad plant. O

ganlyniad i ymchwil, rydym yn gwybod bod
gofal plant o ansawdd da, yn enwedig ym

mlynyddoedd cynnar plentyn, yn cael effaith
gadarnhaol ar ganlyniadau plentyn.

P’un a ydych chi’n meddwl beth i’w wneud pan
fyddwch chi’n gorffen yr ysgol, neu os ydych chi

eisoes yn gweithio yn y sector gofal plant neu
hyd yn oed eisiau newid eich gyrfa, gall Tîm

Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir Fynwy
gynnig cyngor ac arweiniad i chi ar gyfleoedd
hyfforddi a gyrfaoedd gofal plant. yn y sector.

Gwiriad Datgelu a Gwahardd (GDG)

Mae'r gyfraith yn nodi bod yn rhaid i chi
gwblhau GDG cyn i chi ddechrau gweithio neu
wirfoddoli gyda phlant. Pwrpas y GDG yw atal

pobl anaddas rhag gweithio gyda phlant. 

Mae unrhyw un ar y rhestr wahardd yn cael ei
wahardd gan y gyfraith rhag gweithio ym maes
gofal plant. I gael rhagor o wybodaeth, ewch i 

https://www.gov.uk/government/organisation
s/disclosure-and-barring-service
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A hoffech chi gael gyrfa sy'n gweithio gyda phlant
ac sy'n hyblyg? Os mai ‘hoffwn’ yw'r ateb, efallai mai

dod yn warchodwr plant yw'r dewis iawn i chi.

Gall gwarchod plant fod yn yrfa werth chweil sy'n
gweddu i lawer o wahanol ffyrdd o fyw. Fel

gwarchodwr plant, byddwch yn fos arnoch eich
hun, yn gweithio o'ch cartref eich hun a gallwch

drefnu eich gwaith i weddu i chi'ch hun a'r
teuluoedd rydych yn gweithio gyda nhw.

Cyn dod yn warchodwr plant yn Sir Fynwy, bydd
angen i chi ddeall yr holl ofynion y mae'n rhaid i

chi eu bodloni.

Dod ynDod yn  
Warchodwr PlantWarchodwr Plant

Yn ôl y gyfraith, mae'n ofynnol i chi gofrestru eich gwasanaeth gwarchod plant
gydag Arolygiaeth Gofal Cymru (AGC). Byddant yn archwilio eich cartref ac

unigolion sy'n byw gyda chi (dros 16 oed). Gellir cysylltu ag AGC ar 0300 062 8757
neu drwy fynd i https://www.careinspectorate.wales. 

Mae’n bosibl y gall Hyb Blynyddoedd Cynnar a
Gofal Plant Sir Fynwy eich ad-dalu am becyn

Dechrau o Ansawdd PACEY, sy’n cynnwys eich
aelodaeth blwyddyn gyntaf gyda PACEY a’ch

yswiriant atebolrwydd cyhoeddus. E-
bostiwchchildcare@monmouthshire.gov.uk  am

fanylion. 

Gall Hyb Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir
Fynwy hefyd eich cefnogi wrth i chi weithio fel

gwarchodwr plant fel hysbysebu eich
gwasanaethau i deuluoedd Sir Fynwy, darparu
mynediad i hyfforddiant perthnasol a hwyluso

cyfarfodydd gyda gwarchodwyr plant lleol eraill.

Cysylltwch â PACEY ar 02920 351407 neu e-bostiwch paceycymru@pacey.org.uk a
fydd yn eich helpu i ddechrau’r broses. Gallwch hefyd fynychu sesiwn friffio a

chwblhau cyrsiau gofal plant yn y cartref ar-lein gyda PACEY. 

Mae’n bosibl y gall Hyb Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir Fynwy eich ad-dalu
am ran neu’r cyfan o gost y cyrsiau hyfforddi wrth gofrestru fel gwarchodwr

plant. Cadwch unrhyw dderbynebau.

https://www.careinspectorate.wales/
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Nid oes rhaid i ymarferwyr gofal plant yn y cartref
sy’n gweithio yng nghartref y plentyn ei hun – neu
nanis – gofrestru gydag Arolygiaeth Gofal Cymru

(AGC) ar hyn o bryd ond gallant gofrestru’n
wirfoddol o dan y Cynllun Cymeradwyo

Gwirfoddol. Mae’n bosibl y gall gofal plant yn y
cartref ddiwallu anghenion rhai teuluoedd sy’n

gweithio, fel y rhai sy’n gwneud gwaith shifft neu
sydd angen gofal plant dros nos.

Mae’r Cynllun Cymeradwyo Gwirfoddol hwn yn
achredu nanis/ymarferwyr gofal plant yn y cartref
i weithio gyda phlant 0-7 oed, gan roi mwy o hyder
i rieni i gyflogi nani a hefyd y cyfle i hawlio rhai o’r
costau gofal plant yn ôl (os yn gymwys) drwy Ofal

Plant Di-dreth. 

Cofrestru fel naniCofrestru fel nani

I gael rhagor o wybodaeth, gan gynnwys cwestiynau cyffredin am y Cynllun
Cymeradwyo Gwirfoddol, ymweliad careinspectorate.wales/providing-a-care-

service/voluntary-approval-scheme.

Mae’r cynllun yn cadarnhau eich bod dros
18 oed, yn meddu ar dystysgrif cymorth

cyntaf pediatrig gyfredol, wedi cael
gwiriad manylach gan y Gwasanaeth
Datgelu a Gwahardd a bod gennych

gymhwyster ar restr Gofal Cymdeithasol
Cymru o gymwysterau gofynnol i weithio
yn y sector blynyddoedd cynnar a gofal

plant.

Y cymwysterau gofynnol yw naill ai’r
Diploma mewn Gofal, Dysgu a Datblygiad

Plant (CCLD) lefelau 3, 4 neu 5 neu’r
Cyflwyniad i Ofal Plant yn y Cartref.

https://www.careinspectorate.wales/providing-a-care-service/voluntary-approval-scheme
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I weithio ym maes gofal plant, bydd angen i chi weithio tuag at gymhwyster
perthnasol.

Mae gwybodaeth am y cymwysterau sydd eu hangen arnoch ar gyfer gofal plant
ar gael yma socialcare.wales/qualifications-funding/qualification-framework

neu ar gyfer y cymhwyster chwarae perthnasol ewch i
play.wales/playwork/required-qualifications/

Cymwysterau Gofal PlantCymwysterau Gofal Plant

Yn ogystal â'ch cymwysterau, mae angen
hyfforddiant pellach a datblygiad

proffesiynol parhaus a bydd hyn yn helpu i
roi'r wybodaeth ddiweddaraf i chi am
newidiadau yn y sector blynyddoedd

cynnar a gofal plant. Mae hyfforddiant fel
cymorth cyntaf pediatrig a diogelu yn

orfodol a bydd angen ei wneud bob 2/3
blynedd.

Mae cyfleoedd ariannu ar gael drwy
raglenni Llywodraeth Cymru, ac felly
mae’n werth sgwrsio â’ch darparwr

hyfforddiant dewisol.

Am fwy o wybodaeth ewch i:
workingwales.gov.wales.change-your-

story/work-in-childcare-play-and-early-
years

https://socialcare.wales/qualifications-funding/qualification-framework
https://play.wales/playwork/required-qualifications/
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Mae Hyb Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir Fynwy yn croesawu
gwirfoddolwyr addas sy’n dymuno dilyn gyrfa mewn gofal plant, gallwn

ddarparu cyfleoedd i chi ennill y sgiliau a’r profiad y bydd eu hangen arnoch. 

Os oes gennych ddiddordeb mewn gwirfoddoli mewn lleoliad gofal plant, bydd
gofyn iddynt gwblhau'r gwiriad GDG angenrheidiol. 

E-bostiwch childcare@monmouthshire.gov.uk am ragor o wybodaeth.

Gwirfoddoli a GweithioGwirfoddoli a Gweithio
mewn Lleoliad Gofal Plantmewn Lleoliad Gofal Plant

Gall Gyrfa Cymru eich helpu i gynllunio'ch
gyrfa, paratoi i gael swydd, a dod o hyd i'r
prentisiaethau, y cyrsiau a'r hyfforddiant

cywir a gwneud cais amdanynt. Ewch i
gyrfacymru.gov.uk  am ragor o fanylion.

Os byddwch yn dewis gweithio mewn
lleoliad gofal plant, cewch gyfle i gwblhau
cymwysterau gofal plant perthnasol. Bydd
mentoriaid yn ymweld â chi yn y lleoliad i
asesu eich gallu a'ch sgiliau a'ch cefnogi

wrth i chi symud ymlaen yn eich
hyfforddiant. 

Mae arian tuag at gost hyfforddiant gofal
plant; fodd bynnag, gall hyn ddibynnu ar
nifer yr oriau cyflogedig yr ydych yn cael

eu cyflogi yn y lleoliad.

mailto:childcare@monmouthshire.gov.uk


Mae Hyb Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir Fynwy yn darparu hyfforddiant
am ddim a chymhorthdal   i ddarparwyr gofal plant presennol a’r rhai hynny sydd

o dan hyfforddiant. Mae rhai o’n cyrsiau hyfforddi yn cynnwys:

Cyfleoedd HyfforddiCyfleoedd Hyfforddi

Mae diogelwch bwyd, codi a chario, awtistiaeth, iaith a chyfathrebu,
anghenion dysgu ychwanegol a Chymraeg yn enghreifftiau o gyrsiau

hyfforddi eraill a allai fod ar gael.

Am fwy o wybodaeth, e-bostiwch childcare@monmouthshire.gov.uk 

Cymorth Cyntaf:

Mae'n ofynnol i bob darparwr gofal plant
feddu ar gymhwyster cymorth cyntaf

pediatrig, ac mae angen ei adnewyddu bob
3 blynedd. Rydym yn cynnal cyrsiau

hyfforddiant cymorth cyntaf ar sail dreigl,
felly cysylltwch â ni i gael gwybod pryd

mae'r cwrs nesaf ar gael.

Diogelu:

Mae Diogelu yn ymwneud ag amddiffyn
plant ac oedolion rhag camdriniaeth neu

esgeulustod ac addysgu'r rhai o'u cwmpas
i adnabod yr arwyddion a'r peryglon.

Bydd lefel yr hyfforddiant diogelu sydd ei
angen yn dibynnu ar eich cyfrifoldebau

gofal plant.

Bydd angen adnewyddu eich cymhwyster
diogelu bob 2/3 blynedd.

mailto:childcare@monmouthshire.gov.uk


Os ydych yn ystyried agor lleoliad gofal
plant newydd, dylech ymchwilio i’r hyn sydd

eisoes yn cael ei gynnig  yn eich ardal a’r
galw am ofal plant yn eich ardal er mwyn
sicrhau y bydd eich busnes yn hyfyw, yn

gynaliadwy a’ch bod yn diwallu anghenion
lleol eich cymuned.

Bob 5 mlynedd mae Llywodraeth Cymru yn
ei gwneud yn ofynnol i bob awdurdod lleol

ledled Cymru gynnal Asesiad o
Ddigonolrwydd Gofal Plant (CSA).

Darllenwch Asesiad Digonolrwydd Gofal
Plant Diweddaraf Sir Fynwy yma -
monmouthshire.gov.uk/childcare-

sufficiency-assessment/

Sefydlu Busnes GofalSefydlu Busnes Gofal
PlantPlant

Fel busnes gofal plant yn Sir Fynwy, efallai y
byddwch yn gallu:

Cofrestru fel darparwr Dechrau'n Deg a
chael cymorth gan dîm Dechrau'n Deg;

Cofrestru fel darparwr Cynnig Gofal Plant a
derbyn cyllid gan Lywodraeth Cymru;

Cofrestru fel darparwr addysg blynyddoedd
cynnar a chael eich cefnogi gan MCC, y GCA

ac Estyn;

Gwneud cais am gyllid a grantiau a all fod ar
gael;

Hysbysebu eich busnes, y lleoedd sydd ar
gael a swyddi gwag yn rhad ac am ddim trwy

Hyb y Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant;

Cael mynediad i rwydwaith cymorth gofal
plant Sir Fynwy.

https://www.monmouthshire.gov.uk/childcare-sufficiency-assessment/
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Ewch ati i ddilyn eich gyrfa gofal plant nawr a chysylltwch â:

Hyb Blynyddoedd Cynnar a Gofal Plant Sir Fynwy

Rhif Ffon: 01633 644527

Ebost: childcare@monmouthshire.gov.uk

Facebook: 
facebook.com/monchildcare

X:
X.com/monfamilies

mailto:childcare@monmouthshire.gov.uk
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